


NESSE PEQUENO LIVRO DE COLORIR A GENTE VAI TE CONTAR UMA HISTÓRIA... QUER DIZER, VAMOS
TE CONTAR 3 HISTÓRIAS, MAS TODAS ELAS COMEÇAM NA HISTÓRIA DA TRUPE TRUPÉ. 

VOCÊ JÁ CONHECIA A TRUPE?



EM 2012, FILIPE E NAJÚ FAZIAM UM
ESPETÁCULO DE DANÇA COM MÚSICA AO
VIVO EM HOMENAGEM AO GRANDE LUIZ

GONZAGA. OS DOIS DANÇAVAM NO
ESPETÁCULO, MAS FILIPE TAMBÉM FAZIA A
DIREÇÃO E NAJÚ CRIAVA OS FIGURINOS E

BONECOS DO GRUPO. SABE QUEM
NASCEU NESSE MOMENTO?

 
DOIS DOS NOSSOS MAIS QUERIDOS
PERSONAGENS: O BOI FACEIRO E A

BONECA DANDARA.
 

APÓS APRESENTAR EM UM SESC DE SÃO
PAULO, FORAM CONVIDADOS A

APRESENTAR ALGO PARA AS CRIANÇAS E
FOI AÍ QUE A TRUPE TRUPÉ NASCEU!

 



CRIARAM UM ESPETÁCULO COM
TUDO QUE MAIS GOSTAVAM:

MÚSICA, DANÇA, TEATRO,
BRINCADEIRAS, BONECOS... O
NOME? ESSE O FILIPE JÁ TINHA
MATUTADO HÁ MUITO TEMPO:

 “QUANDO EU TIVER UM GRUPO QUE
FAZ ESPETÁCULOS PARA CRIANÇAS

VAI SE CHAMAR TRUPE TRUPÉ!” 

NO DICIONÁRIO TRUPÉ SIGNIFICA FESTA,
BAGUNÇA, ALGAZARRA... MAS NA

CULTURA POPULAR, TRUPÉ TAMBÉM É
PASSO DE DANÇA!

PRONTO! O NOME ESTAVA FORMADO.
UM GRUPO QUE FAZ FESTA, BAGUNÇA

(NO BOM SENTIDO) COM DANÇA E
CULTURA POPULAR!

TRUPE = GRUPO

TRUPÉ = FESTA



BOM, A PARTIR DALI A COISA NUNCA MAIS PAROU E A TRUPE
JÁ CRIOU E APRESENTOU MUUUITOS ESPETÁCULOS, POR

MUITAS CIDADES DO BRASIL.

EM 2022 A TRUPE COMPLETOU 10 ANOS E VEIO A VONTADE DE
FAZER UMA MOSTRA, UMA ESPÉCIE DE UM PEQUENO FESTIVAL
PARA APRESENTAR SUAS CRIAÇÕES E ENTÃO, EM 2024 ESSE

SONHO SAIU DO PAPEL! A NOSSA “1ª MOSTRA TRUPE TRUPÉ DE
ESPETÁCULOS PARA CRIANÇAS” APRESENTADA PELO

INSTITUTO NEOENERGIA E PATROCINADA PELA NEOENERGIA
ELEKTRO, COM APOIO DO PROGRAMA DE AÇÃO CULTURAL -

PROAC, LEVOU ÀS CIDADES DE MAIRIPORÃ, FRANCO DA
ROCHA E CAIEIRAS 3 DOS NOSSOS ESPETÁCULOS, "PÉ DE

BRASIL" QUE FOI O SHOW QUE LEVOU A TRUPE TRUPÉ PARA
MUITOS LUGARES E FESTIVAIS PELO BRASIL, ESTREADO EM

2020; "HISTÓRIAS DE ALUMBRAMENTO" EM PARCERIA COM A
CIA CARNE DE LÍNGUA QUE A GENTE CRIOU EM 2014,  E

“SIRICUTICO EM AVENTURAS DA MENINA FLOR E A BONECA
AÇUCENA”, EM PARCERIA COM PAULO TATIT, QUE TEVE SUA

ESTREIA EM 2022.

ENTÃO AGORA A GENTE TE CONTA UM POUCO SOBRE CADA
ESPETÁCULO, SOBRE CADA HISTÓRIA E TE CONVIDA A

COLORIR ESSE UNIVERSO FANTÁSTICO BRASILEIRO, PINTANDO
OS DESENHOS CRIADOS PELA NAJÚ ESPECIALMENTE PRA QUE

VOCÊ DÊ VIDA E COR A ELES.

VAMOS JUNTOS?



PÉ DE BRASIL
ESSE ESPETÁCULO NÃO CONTA UMA HISTÓRIA... OU

SERÁ QUE ELE CONTA MUITAS HISTÓRIAS?

PÉ DE BRASIL OU PEDE BRASIL?
UM PÉ QUE BROTA BRASILIDADE OU UM PEDIDO DE

MAIS BRASIL?

SEJA QUAL FOR A RESPOSTA, O RESULTADO É O
MESMO: UM SHOW REPLETO DE RITMOS, POESIA,

DIVERSÃO E MUITO BRASIL!

NESSE SHOW A GENTE CANTA O BRASIL COM
DIVERSAS CANÇÕES AUTORAIS.

AGORA A GENTE ESCOLHEU UMA DESSAS CANÇÕES
PARA VOCÊ ILUSTRAR... 

SERÁ QUE VOCÊ ADIVINHA?

QUAL É UM DOS PERSONAGENS MAIS IMPORTANTES
DA NOSSA CULTURA?

UMA FIGURA PRESENTE NO BRASIL TODO, DE NORTE
A SUL, MAS EM CADA CANTO COM UM NOME

DIFERENTE...

É UM BICHO BAGUNCEIRO!
MAS NÃO VEM PRA TE PEGAR!

ELE CHEGA DE MANSINHO MAS VAI LOGO
EXTRAVAZAR.

É UM BICHO BEM BONITO, TENHO CERTEZA QUE
VOCÊ VAI GOSTAR!

JÁ SABE QUAL É?

OUÇA AS CANÇÕES DA TRUPE TRUPÉ NA SUA
PLATAFORMA PREFERIDA DE MÚSICA





ESSE ESPETÁCULO CONTA DUAS
HISTÓRIAS E AGORA VOU TE

CONTAR CADA UMA DELAS... QUAIS
SERÃO SUAS CORES? 

A PRIMEIRA HISTÓRIA SE CHAMA
“CARNE DE LÍNGUA”, E É UM CONTO

TRADICIONAL DE UM PAÍS
CHAMADO QUÊNIA, QUE FICA NO

CONTINENTE AFRICANO.

VAMOS PINTAR O MAPA DA AFRICA?

HISTÓRIAS DE 
ALUMBRAMENTO 



CARNE DE LÍNGUA 
CARNE DE LÍNGUA CONTA A HISTÓRIA DE UM REI E

UMA RAINHA QUE SE APAIXONARAM 

MAS ASSIM QUE A RAINHA SE MUDOU PARA O
CASTELO DO REI, ELA FICOU MISTERIOSAMENTE

DOENTE... O REI TENTOU DE TUDO PARA SALVÁ-LA E
NADA ADIANTOU.

UM DIA SAIU EM BUSCA DA CURA E ENCONTROU UM
CASAL DE CAMPONESES MUITOS FELIZES E ENTÃO

FOI PERGUNTAR:

CAMPONÊS, COMO FAZ
PARA SUA ESPOSA SER

TÃO FELIZ?

ENTÃO O CAMPONÊS EXPLICOU
AO REI QUE ALIMENTAVA SUA

ESPOSA, TODOS OS DIAS, COM
CARNE DE LÍNGUA!



VOSSA MAJESTADE E A
MINHA ESPOSA, COMO

ESTÁ?

O REI, MESMO ACHANDO MUITO ESTRANHO,
ORDENOU QUE FOSSE FEITO UM IMENSO SOPÃO DA

CARNE DA LÍNGUA DE DIVERSAS ESPÉCIES DE
ANIMAIS DO REINO.

A SOPA FOI SERVIDA A RAINHA DIA APÓS DIA E
NADA ADIANTAVA, A RAINHA CONTINUAVA DOENTE.
O REI ENTÃO PROPÔS UMA TROCA: A RAINHA SERIA

LEVADA PARA A CASA DO CAMPONÊS E A
CAMPONESA PARA O CASTELO!

EM POUCOS DIAS A CAMPONESA TAMBÉM
ADOECEU E AÍ O REI SE DESESPEROU! PRECISAVA

FAZER ALGUMA COISA URGENTE E VOLTOU A CASA
DO CAMPONÊS. CHEGANDO LÁ VIU A RAINHA TODA
RISONHA, CORADA, SAUDÁVEL E FICOU MUITO FELIZ.
ENTÃO O CAMPONÊS PERGUNTOU DE SUA AMADA:

O REI, SEM GRAÇA TEVE QUE CONTAR QUE A
CAMPONESA ESTAVA DOENTE, DEFINHANDO NO

CASTELO...

MAS O QUE O SENHOR
FEZ, VOSSA MAJESTADE?

PERGUNTOU O CAMPONÊS
PREOCUPADO. E O REI

COMPLETOU:

ORA, ORA! FIZ EXATAMENTE O
QUE O SENHOR MANDOU! DEI
SOPA DE CARNE DE LÍNGUA
TODOS OS DIAS E MESMO

ASSIM... 

NESSE MOMENTO O REI FOI
INTERROMPIDO COM UMA
GRANDE GARGALHADA DO

CAMPONÊS.



MAS VOSSA MAJESTADE
ENTENDEU TUDO ERRADO!

E O CAMPONÊS FOI EXPLICANDO QUE, NA VERDADE,
ELE ALIMENTAVA SUA ESPOSA COM CARNE DE

LÍNGUA, OU SEJA, AS HISTÓRIAS CONTADAS PELA
SUA LÍNGUA!

O REI, MUITO SEM GRAÇA ENTENDEU E ORDENOU
QUE A TROCA FOSSE DESFEITA: A RAINHA DE VOLTA
PARA O CASTELO E A CAMPONESA DE VOLTA PARA

SUA CASA.

O REI AINDA PROMETEU: ALIMENTARIA A RAINHA,
TODOS OS DIAS, COM MUITAS HISTÓRIAS!

E A RAINHA?
NUNCA MAIS FICOU DOENTE!

POIS É, AS HISTÓRIAS REALMENTE FAZEM MUITO BEM
AOS JOVENS, AS CRIANÇAS, AOS IDOSOS E ATÉ

MESMO AOS REIS E RAINHAS!



CATANHOS

“CATANHOS” É UMA HISTÓRIA DE DAURA CAMARGO QUE, ALÉM DE
ESCRITORA, É ATRIZ E PROFESSORA. JUNTO COM CARLA PASSOS

(TAMBÉM ATRIZ E EDUCADORA), FUNDOU A CIA CARNE DE LÍNGUA,
COMPANHIA DE CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS QUE FAZ ESSE ESPETÁCULO

JUNTO COM A TRUPE TRUPÉ.

REPAROU QUE FOI EXATAMENTE A HISTÓRIA “CARNE DE LÍNGUA” QUE
DEU NOME AO GRUPO?

“CATANHOS” VIROU LIVRO E VOCÊ PODE ENCONTRÁ-LO DIRETAMENTE
COM AS AUTORAS PELAS REDES SOCIAIS:

DAURA CAMARGO
ESCRITORA

@DAURACAMARGO_

JULIANA NAJÚ
ILUSTRADORA

@JULIANA.NAJU



CATANHOS

ERA UMA VEZ UM CASTELO.
OS MUROS DESSE CASTELO ERAM ALTOS,

ALTÍSSIMOS... 
CERTO DIA UM VIAJANTE QUE PASSAVA POR ALÍ SE

PERDEU E PEDIU ABRIGO AO REI QUE, MUITO
SOLÍCITO, PERMITIU QUE O HOMEM FIZESSE

POUSADA POR ALÍ.

NO DIA SEGUINTE, EM AGRADECIMENTO, O VIAJANTE
DEU-LHE 3 SACOS DE UMA FRUTINHA MUITO RARA,

CHAMADA CATANHO. AS FRUTAS ERAM MUITO
RARAS POIS NÃO APODRECIAM NUNCA E APENAS

NASCIAM EM SOLOS ONDE NUNCA HAVIA SIDO
PLANTADO NENHUMA OUTRA SEMENTE.

A FRUTA ERA REALMENTE DELICIOSA E TODOS NO
CASTELO SE DELICIAVAM COM CATANHOS. MAS

CERTO DIA O ESTOQUE DA FRUTA CHEGOU AO FIM!

TODOS FICARAM MUITO TRISTES, PRINCIPALMENTE A
PRINCESA, QUE AMAVA CATANHOS!



A PRINCESA ENTÃO DECIDIU QUE SAIRIA
EM BUSCA DE TERRAS ONDE PUDESSE

CULTIVAR UMA PLANTAÇÃO DE
CATANHOS, PORÉM AINDA NÃO SABIA

QUE ESSA NÃO SERIA UMA MISSÃO FÁCIL.

A ÚNICA TERRA ONDE NUNCA HAVIA
SIDO PLANTADA UMA SEMENTE ERA BEM

NO TOPO DA MONTANHA E NINGUÉM
CONSEGUIA CHEGAR LÁ, POIS ALÍ PERTO

HAVIA UMA BRUXA, QUE MORAVA EM
UMA CAVERNA ESCURA E QUE TINHA UM
ÚNICO FEITIÇO, MAS MUITO PODEROSO:

FAZER COM QUE AS PESSOAS
ACREDITASSEM EM UMA MENTIRA! 

ASSIM, ELA IMPEDIA TODOS QUE
TENTAVAM CULTIVAR UMA PLANTAÇÃO

DE CATANHOS, FAZENDO-OS ACREDITAR
QUE ERA IMPOSSÍVEL!

AO VER A PRINCESA SE APROXIMANDO, A
BRUXA ORDENOU QUE SEUS AJUDANTES
FOSSEM ATRAPALHAR O SEU CAMINHO,

ENCHENDO-O DE OBSTÁCULOS.



AQUELAS CRIATURAS TENTAVAM
ATRAPALHAR DE TODO JEITO, MAS A

PRINCESA CONSEGUIA, POUCO A POUCO,
SUPERAR TODAS AS DIFICULDADES E ATÉ

MESMO AMIZADE COM AQUELAS
CRIATURAS ELA FEZ.

ENTÃO, VENDO QUE SEU PLANO NÃO
ESTAVA DANDO CERTO, A BRUXA FEZ UM
PRINCIPE ROBÓTICO PARA CAPTURAR A

PRINCESA. 
MUITO TRISTE E APRISIONADA PELA BRUXA,
A PRINCESA FOI SE ESQUECENDO DE SEU

SONHO E ACREDITANDO QUE ERA
IMPOSSÍVEL SE CULTIVAR UMA PLANTAÇÃO

DE CATANHOS!



DE REPENTE, UM DOS AJUDANTES DA BRUXA COMEÇOU A
SENTIR CHEIRO DE CATANHO E TENTOU PEGAR A
CAIXINHA QUE A PRINCESA LEVAVA CONSIGO.

NESSA CAIXINHA ESTAVA TUDO QUE A PRINCESA MAIS
ADORAVA, INCLUSIVE AS SEMENTES DE CATANHOS.

QUANDO AS CRIATURINHAS TENTARAM PEGAR AS
SEMENTES A PRINCESA DISSE:

DIZENDO ISSO EM VOZ ALTA, A PRINCESA SE LEMBROU DO
SEU SONHO E A BRUXA, PERCEBENDO QUE SEU FEITIÇO
ESTAVA RUINDO, TAMBÉM FOI DESAPARECENDO JUNTO

COM ELE, DEFINHANDO, DERRETENDO, ATÉ VIRAR PÓ!

A PRINCESA, AGORA LIVRE E ACREDITANDO NOVAMENTE
EM SEU SONHO PODE ESCALAR A MONTANHA E PLANTAR
SUAS SEMENTES QUE, EM POUCO TEMPO, GERMINARAM,

CRESCERAM E DERAM MUITOS FRUTOS!

EU NÃO POSSO TE DAR ISSO! ESSE É
MEU SONHO! EU VIM AQUI PARA
CULTIVAR UMA PLANTAÇÃO DE

CATANHOS. ESSE É MEU SONHO!
NÃO POSSO TE DAR ISSO!

VIU SÓ O PODER DE UM SONHO?



SIRICUTICO
“AVENTURAS DA MENINA FLOR E A
BONECA AÇUCENA”

O ESPETÁCULO CONTA A HISTÓRIA DO DIA EM QUE
TUDO MUDOU NA VIDA DA MENINA FLOR!

CERTO DIA, DE SURPRESA, UM MISTERIOSO BAÚ
APARECE NO QUARTO DE FLOR QUE, RECEOSA MAS
CURIOSA, SE APROXIMA, ABRE E TEM UMA GRANDE

SURPRESA!

“UMA BONECA!
AH, VOCÊ FALA?”

“EU FALO. EU ME CHAMO AÇUCENA!”

A BONECA NÃO SÓ FALAVA, COMO FALAVA PELOS
COTOVELOS, FALAVA SEM PARAR...

FLOR TINHA MUITO MEDO DE BRINCAR LÁ FORA, NO
QUINTAL (NÃO PORQUE ELA ERA MEDROSA, MAS

PORQUE ELA NÃO CONHECIA O QUE HAVIA LÁ FORA
E NEM TINHA NINGUÉM PARA BRINCAR!) E A BONECA

AÇUCENA... ADIVINHA?

QUERIA MUITO BRINCAR LÁ FORA!



VOAR...

...NAVEGAR
NUM BARCO DE PAPEL

PARA LÉM DO CÉU...

DE TANTO QUE AÇUCENA INSISTIU, OS PÉS DE FLOR
COMEÇARAM A FICAR CURIOSOS E A LEVARAM,

DANÇANDO, PRO QUINTAL.

CHEGANDO NO QUINTAL AS DUAS VIVENCIARAM
UM DIA INTEIRO DE AVENTURAS, BRINCADEIRAS,

MEDOS, FAZ-DE-CONTA, SONHO E AMIZADE.

OUÇA AS CANÇÕES
ATRAVÉS DESSE QRCODE



SIRICUTICO É SOBRE AMIZADE!
E ESSE ESPETÁCULO FOI CRIADO COM NOSSO AMIGO

PAULO TATIT!

TODAS AS CANÇÕES DESSE ESPETÁCULO FORAM
COMPOSTAS ENTRE OS AMIGOS FILIPE E PAULO E, A PARTIR

DELAS, SURGIU UMA HISTÓRIA E MUITAS BRINCADEIRAS.

EM NOSSO CANAL NO YOUTUBE TEMOS UMA SÉRIE DE
BRINCADEIRAS, HISTÓRIAS E MÚSICAS.

VAI LÁ PRA CONHECER E NÃO ESQUEÇA DE SE INSCREVER!

ATÉ NOSSA PRÓXIMA VIAGEM!



O projeto “1ª Mostra Trupe Trupé de espetáculos para crianças” foi viabilizado por meio do ProAC ICMS, com
apresentação do Instituto Neoenergia e patrocínio da Neoenergia Elektro, apoio Fervo Produções, Prefeitura

de Franco da Rocha, Prefeitura de Mairiporã e Prefeitura de Caieiras, realização CULT SP e Governo do Estado
de São Paulo, por meio da Secretaria da Cultura, Economia e Indústria Criativas do Estado de São Paulo.


